Spe

iseplan

18. Woche vom 29.04.2024 bis 05.05.2

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
29.04 30.04 01.05 02.05 03.05
Bio Tortellini Griel3brei Kése-Lauch Suppe Fisch Burger

A: G-Wz, M, M-Lak

A: G-Wz, M, M-Lak

A:M, M-Lak, Z: 8, 12, 16

A: G, G-Wz

Erbsen und Mohren

% Kasesole Bio Apfelmus Backerbrotchen
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Ei:21 g, Fe:20 g, 2412 kJ, 574 kcal, Ko:75 g Ei:10 g, Fe:3 g, 2477 kJ, 585 kcal, Ko:128 g Ei:20 g, Fe:21 g, 1998 kJ, 477 kcal, Ko:51 g Ei:56 g, Fe:6 g, 1397 kJ, 327 kcal, Ko:55 g
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O bleibergauelle  Allergene: G-Wz: Weizen, M: Milch, M-Lak: Milch einschlieRlich Laktose, Ei: Ei, Sen: Senf, G: Gluten
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Zusatzstoffe: 8: Rinde (Uberzug zum Verzehr geeignet), 12: mit Farbstoff, 16: mit Phosphat
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