
Speiseplan

27.7. Woche vom 01.07.2024 bis 07.07.2
Montag
01.07

Dienstag
02.07

Mittwoch
03.07

Donnerstag
04.07

Freitag
05.07

A: G, G-Wz

Bio Fussili

Käse-Kräutersoße
A: M, M-Lak, Z: 8, 12, 16

Düsseldorfer Salat Mix
A: Ei, M, M-Lak, Sen

Joghurtdressing
A: Ei, M, M-Lak

A: G-Di, G-Wz

Gemüse Knusper
Schnitzel

Ratatouille
Bio Reis

Bratwurst vom Grill
(Geflügel)

A: Sen, Z: 16

A: G-Wz

Bäckerbrötchen

Ketchup/Senf
A: Sen, Z: 1

Gemüsecremesuppe
mit Petersilie

A: G-Wz, M, M-Lak, Sel

Laugenkonfekt
A: G-Wz, G-Ge

A: G, G-Wz

Chicken Nuggets

Bio Tomatenreis
Balkangemüse

A: Sel

B
le

ib
er

gq
ue

lle

M
en

ü 
1

Ei:20 g, Fe:13 g, 2189 kJ, 520 kcal, Ko:79 g Ei:12 g, Fe:2 g, 1697 kJ, 404 kcal, Ko:79 g Ei:17 g, Fe:29 g, 2085 kJ, 499 kcal, Ko:42 g Ei:15 g, Fe:17 g, 2289 kJ, 545 kcal, Ko:78 g Ei:15 g, Fe:13 g, 2203 kJ, 523 kcal, Ko:84 g

Allergene: G: Gluten, G-Wz: Weizen, M: Milch, M-Lak: Milch einschließlich Laktose, Ei: Ei, Sen: Senf, G-Di: Dinkel, Sel: Sellerie, G-Ge: Gerste

Zusatzstoffe: 8: Rinde (Überzug zum Verzehr geeignet), 12: mit Farbstoff, 16: mit Phosphat, 1: mit Konservierungsstoff


